
 

 

Sportskarate.dk 
Teglgårds Plads 1  -   9000 Aalborg 

 
 
 

Polish Open 
15-17. oktober 2021 

 
 
Hvem kan deltage: Talentcenter- og landsholdskæmpere (+14 år) 
 
Stævne:  Udtagelsesstævne til u.21 EM og senior EM i 2022 
 
Sted:  Sports Hall (Pod Debowcem) 
  Karbowa Street 26 
  Bielsko Biala 

Polen 
     
Pris:   300 kr. pr. individuel klasse 
  150 kr. for holdkamp 
 
Mad i hallen:  Kæmperne sørger selv for mad og drikkevarer i hallen. 
 
Overnatning:   Hotel bookes af egne forældre 
 
Transport:   Forældrekørsel 
 
Tidsplan:   Nedenstående tidsplan er fra sidste Polish Open, idet der forsat ikke 

er publiceret en invitation eller en tidsplan. 
 
  Fredag er der indvejning i hallen fra 10.00-20.00 
  Fredag kæmper senior individuelt fra 15.00-19.00 
  Lørdag kæmper 14-20 år + senior open 
  Søndag kæmper u.14 år 
       
Medbring: Karateudstyr 
  Blå sygesikringsbevis + pas 
 Lommepenge til mad (Euro) 
 
Tilmelding:  Tilmelding senest den 01. september 2021 via klubbens hjemmeside. 
 
Ansvarlig:  Spørgsmål kontakt Allan på 26-809004 eller allanbusk@gmail.com 


