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HAMBORG OPEN 
02-03. MARTS 2024 

 
 
Hvem	kan	deltage:	 Future,	Elite	og	Olympic	team	(8-17	år)	
	
Aktivitet:	 	 Internationalt	træningsstævne	
	
Sted:	 	 Sporthalle	Wandsbek	
	 	 Rüterstrasse	75	
	 	 22041	Hamburg	
	
Pris:	 	 	Deltagergebyret	 300	kr.	pr.	kæmper	pr.	individuel	klasse	
	 	 		 	 150	kr.	pr.	kæmper	i	holdkamp	
	
Antal	klasser:	 	 Kæmpere	8-9	år	kan	deltage	i	en	individuel	klasse.	
	 	 Kæmpere	10-17	år	kan	deltage	i	en	individuel	klasse	og	holdkamp.	
	 	 	
Mad	i	hallen:	 	 Medbring	gerne	selv	mad,	idet	maden	i	de	tyske	haller	ikke	er	sund	og	

god	sportsmad.	
	
Overnatning:	 		 Familierne	booker	selv	overnatning.	
	 		 Klubben	anbefaler	overnatning	på	Ibis	Styles	–	Hamburg	Barmbek	
	
Transport:	 		 Forældrekørsel.	
	
Tidsplan:	 		 Lørdag	02.	marts	
	 		 8-13	år	(kata	starter	kl.	09.00	–	kumite	forventer	at	starte	13.00)	
	 		 Indvejning	u.14	år	fra	09.30-12.30	(+14	år	kan	også	indveje	lørdag)	
	
	 		 Søndag	03.	marts	
	 		 14-17	år	(kata	starter	kl.	09.00	–	kumite	forventer	at	starte	11.00)	
	 		 Indvejning	+14	år	09.00-10.30	 	 	
	
Medbring:	 Karateudstyr	
	 	Sygesikringsbevis	(blå)	
	 Pas	
	 Lommepenge	til	mad	
	
Tilmelding:	 	På	hjemmesiden	under	kalender	inden	19.	januar	2024	
	
Ansvarlig:	 	 Spørgsmål	kontakt	Allan	på	26-809004	eller	allanbusk@gmail.com	
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