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DM 
18-19. NOVEMBER 2023 

 
Hvem	kan	deltage:	 Klubbens	stævnekæmpere	+7	år	

Som	forberedelse	inden	mesterskabet	anbefales	det	at	mindre	
erfarne	kæmpere	deltager	i	nogle	af	disse	erfaringsstævner	
Doryoku	Cup,	Coach	Cup,	Kaizen	kids,	Greve	Open/Panda	Cup.	

	
Sted:	 	 Stadion	Hallerne	
	 	 9000	Aalborg	
	
Pris:	 	 	Deltagergebyr	 300	kr.	individuel	klasse	
	 	 		 	 200	kr.	holdkamp	
	
Antal	klasser:	 	 Kæmperne	kan	kun	tilmeldes	en	individuel	klasse.	
	 	 Der	afvikles	holdkamp	for	kæmpere	+14	år.	
	
DM	T-shirt:	 	 Bestilling	af	T-shirts	til	kæmpere,	søskende	og	forældre	finder	

sted	under	kalenderen	på	hjemmesiden.	
	
Registrering:	 	 Fredag	16.00-19.30		/		Lørdag	06.15-11.00		/		07.00-11.00	
	
Overnatning:	 		 Alle	sover	hjemme,	idet	mesterskabet	afholdes	i	Aalborg	
	
Transport:	 		 Der	er	ikke	behov	for	at	koordinere	kørsel	
	
Tidsplan:	 	 	+14	år	kæmper	lørdag	og	u.14	kæmper	søndag.		

		
Medbring:	 Karateudstyr	
	 	Sygesikringsbevis	eller	pas	
	
DM	træningslejre:	 1)			Søndag	den	17.	september	fra	10.00-13.00		

							Kl.	10.00-10.45	afholdes	der	DM-møde,	hvor	alle	kæmpere,							
							trænere	og	forældre	skal	deltage.	
2)			Søndag	den	22.	oktober	fra	10.00-13.00	
3)			Søndag	den	13.	november	fra	10.00-13.00	
							Alle	skal	medbringe	den	sorte	klubdragt,	idet	der	tages			
							holdbillede.	

	
Tilmelding:	 	På	hjemmesiden	under	kalenderen	inden	01.	oktober	2023	
	
Ansvarlig:	 	 Spørgsmål	kontakt	Allan	på	26-809004	eller	allanbusk@gmail.com	


